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SURABAYA - Babinsa Koramil 0831/04 Sukolilo Serda Unang melakukan
kegiatan Babinsa masuk sekolahan, memberi motivasi kepada para siswa-siswi
SDN Little SUN agar rajin berolahraga, kegiatan bertempat di jln. Manyar Kartika



No. 48 Kel. Menur Pumpungan Kec. Sukolilo. Jumat (27/10/23)

Dijelaskan Serda Unang bahwa, setiap orang pasti ingin memiliki tubuh yang
bugar dan sehat. Tentu saja ini dibarengi dengan olahraga. Selain itu, olahraga
menjadi salah satu cara untuk menumbuhkan rasa percaya diri. 

"Orang kalau sehat badannya maka tingkat percaya dirinya pun akan tinggi.
Karena itu, manfaatkan waktu luang untuk berolahraga," kata Serda Unang.

"Para pelajar SDN Little SUN harus biasakan berolahraga yang teratur sehingga
hasil yang didapatkan baik. Olahraga juga sangat baik untuk mempersiapkan bila
ingin masuk menjadi anggota TNI," pungkasnya.


